
 

 

Fortbildungsangebot 

am Motorikzentrum Radolfzell 

Schuljahr 2025 / 2026 
 
 

 
 
 

 

 

 
 

 
 

„Kinder machen nicht das, was wir sagen, sondern 
das, was wir tun.“ (Jasper Jul) 

 
Lehrinhalte: Nach dem Leitsatz 

"Bewegung ist wohl unser Schatz - bei viel 
und auch bei wenig Platz!" 

 
werden vielfältige und effektive Bewegungsmöglichkeiten für 
den Gruppenraum oder kleinere Bewegungsräume, den 
bewegten Morgenkreis etc. praktisch erarbeitet. Um dem 
Bewegungsdrang von Kindergartenkindern gerecht werden 
zu können, sollen auf dieser Halbtagesfortbildung gezielte 
und unkomplizierte Bewegungsanlässe für 
die Bewegungsschatztruhe der 
Einrichtungen aufgezeigt und mit Leben 
gefüllt werden. 
 
 

Inhalte: Die Fortbildung bietet Spiel- und  
Bewegungsformen an, die eins zu eins in der Praxis 
umzusetzen sind und in der Praxis erprobt wurden. Tauch 
zum Beispiel ein in die Bewegungslandschaft der Raupe 
Nimmersatt.  

Methoden: Vorstellung und Durchführung 
von kindgerechten Einheiten mit 

verschiedenen Klein-/Großgeräten und 
Materialien.  
 
 

Sie erhalten: 

• Eine Bescheinigung  
Die Fortbildung wird mit 7LE vom STB anerkannt. 

• Zu den Spieleinheiten wird ein Skript ausgegeben. 

  
 

 Referentin:  Eva-Maria Gebauer 

• Lehrkraft an der Mettnau-Schule 
Radolfzell und FES Tuttlingen an 
Fachschulen für Sozialpädagogik 
und beruflichen Gymnasien in den 
Fächern Musik, Rhythmik und 
Bewegungspädagogik 

• Master of Music im Fach Musik & Bewegung/Rhythmik 
• Dozentin für die Stiftung „Singen mit Kindern“  
• Mitautorin am neuen Orientierungsplan für 

Kindertagesstätten in Baden Württemberg 

Leitung/Referentin:  Arlinda Foth 
• Str‘in an der Mettnau-Schule 
• Fachlehrerin für die Fächer Mathematik, Sport, Informatik,  

Bewegungserziehung und Sportpädagogik 
• Leitung des Motorikzentrums Mettnau-Schule 
• Leitung von Kinder- Jugend- und 

Erwachsenengruppen 
 (Taekwondo, Kinderturnen, Tanz)  

• Trainer- C Geräteturnen  
• 2.DAN Taekwondo 

 

 

Wann: Dienstag, 14.04.2026 
10:00 - 15:30 Uhr 

Wo: Kreissporthalle Mettnau 
78315 Radolfzell 

Anmeldung: per E-Mail an: 
foth@mettnau-schule.de 
Betreff:  
Fortbildung Motorikzentrum 2026 

Kosten: 25€ pro Person (Bar) 

Anmelde-
schluss: 

01.04.2026 
Die Teilnehmerzahl wird auf max. 
22 Personen begrenzt. 

Mitbringen: Sportkleidung und  
Sportschuhe 
Getränke und Snacks 

 


