
Sie erhalten:  

 

 eine Teilnehmerbestätigung.  

   

 5 Unterrichtseinheiten, die sie sich 

bei einer Lizenzverlängerung des    

ÜL- Eltern-Kind / Kleinkinderturnen 

anrechnen lassen können. 

 

 reichlich Kaffee, Getränke und 

Snacks   

 

Die Motorikzentren in Baden-

Württemberg wurden eingerichtet vom 

Kultusministerium Baden-Württemberg 

mit den Hauptzielen: 

    Verbesserung der 

Bewegungsangebote in den 

Kindertageseinrichtungen  

 Nachhaltige Auswirkungen der 

Bewegungsangebote 

 Organisation von Fortbildungen  

 Zertifizierung zur Einrichtung mit 
Schwerpunkt „Bewegung“ (KSB) 

 

 

Kostenpauschale: 25€ p. P. 

Überweisung an: 
IBAN: DE54 7603 0080 0220 887821 

 Bitte geben Sie beim Betreff unbedingt 
Märchenturnwelt an. 

 

 

 

 
 

 

 

Verantwortlich für die Fortbildung: 

Arlinda Foth:  foth@mettnau-schule.de 

 

 
 

 
 
 

 

Fortbildungsangebot 

am Motorikzentrum   

Radolfzell 

Mettnau-Schule 

Schuljahr 2023 / 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 



Referentin: 

 

        
 

 
      
 
 
 
 
 
 

 
 
Susanne Rüdiger 

OStr‘in an der Fritz-Erler-Schule Tuttlingen 
Leitung des Motorikzentrums Tuttlingen 
Seit vielen Jahren als Lehrkraft u.a. in der  
ErzieherInnenausbildung im Bereich  
Bewegungspädagogik tätig 
Referentin der Inhouse-Schulungen  
der Kinderturnstiftung 
 
 

Lehrgangsleitung: 

Arlinda Foth 
OStr‘in an der Mettnau-Schule 
Leitung des Motorikzentrums Mettnau-Schule 
Leitung von Kinder- Jugend- und 
Erwachsenengruppen (Taekwondo, Turnen, Tanz)  
Trainer- C Geräteturnen  
 2.DAN Taekwondo 

Wann? 

 Freitag, 12. April 2024 
10:00 - 15:00 Uhr 

 

 
 

 

Wo? 

Kreissporthalle Mettnau 
Strandbadstraße 48, 

78315 Radolfzell 
 
 
 

 
 

Märchenturnwelt 
 
 

 

 
Anmeldung per E-Mail an: 

foth@mettnau-schule.de 

Betreff: Märchenturnwelt 

 
Anmeldeschluss: 01.04.2024 

 
Die Teilnehmerzahl wird auf max. 20 

Personen begrenzt. 

 

Lehrinhalte: 

„Kinder sind keine Fässer, die gefüllt, sondern 
Feuer, die entfacht werden wollen.“ 
(Orientierungsplan S.30) 

 
Märchen - jeder kennt sie.  
Einzelne Märchen kann man Kindern im Alter 
von vier bis sechs Jahren vorlesen.  
 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Kinder tauchen ein in die Welt der 
Märchen, identifizieren sich mit einer Figur 
und können so oftmals eigene Grenzen ihrer 
Bewegungsmöglichkeiten überschreiten. In 
dieser Fortbildung werden für die Teilnehmer 
verschiedene Märchen in Erinnerung gerufen 
und dann spielerisch in Sport und Bewegung 
umgesetzt.  
Mit unterschiedlichen Materialien und 
Aufbauten sollen alle Sinne angeregt werden. 
Es wird Angebote für enge Räume und große 
Aufbauten geben. Durch die vielfältigen 
Bewegungserlebnisse können elementare 
motorische und kognitive Fertigkeiten bei 
Kindern geschult werden. 


