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Jahresarbeit 2BFAHM1 
 

  

Die ganzheitliche Betreuung und Pflege eines zu Pflegenden Menschen  
 
1. Die ganzheitliche Betreuung und Pflege eines selbstgewählten zu pflegenden Men-
schen 

1.1. Wählen Sie sich einen zu pflegenden Menschen aus und stellen Sie den Bewohner 

kurz anhand folgender allgemeiner Daten vor: 

▪ Name (abgekürzt) 

▪ Pflegegrad 

▪ Geburtsjahr 

▪ Datum der Aufnahme 

 

1.2. Erheben Sie eine Biografie des zu pflegenden Menschen (mind. ½ Seite). 

 

1.3. Erstellen Sie eine Pflegeanamnese/Informationssammlung für 3 relevante ABEDL’s, 

unterscheiden Sie dabei Probleme und Ressourcen. 

 
1.4. Beschreiben Sie die Körperpflege des zu pflegenden Menschen in einem Ablaufbe-

richt. 

2. Reflexion der Ausbildung 
▪ Reflektieren Sie kurz und präzise Ihre praktische und theoretische Ausbildung. 

▪ Nennen Sie sowohl für die theoretische als auch für die praktische Ausbildung. 

▪ Entwicklungsfortschritte, Stärken und Probleme. 

▪ Formulieren Sie Ziele, für das nächste Halbjahr bzw. das kommende Ausbildungsjahr. 

 
3. Form und Aufbau des Berichtes 

3.1 Layout: 

▪ Blocksatz und Silbentrennung 

▪ Schriftart: Times New Roman oder Arial 

▪ Schriftgröße: 12 Pixel, Überschriften: 14 Pixel 

▪ Rand (oben: 2,5 cm; unten: 2 cm; links: 2,5 cm; rechts: 2 cm) 

▪ Zeilenabstand: 1,5 

▪ Seitenzahlen: unten  

3.2 Aufbau: 
▪ Deckblatt: Name, Kurs, Titel der Arbeit, Träger der praktischen Einrichtung, Ab-

gabedatum, Klassenlehrerin 

▪ Inhaltsverzeichnis mit Seitenzahlen 

▪ Hauptteil: gegliedert und nummeriert mit Seitenzahlen 

▪ Literaturverzeichnis: alle benutzen Quellen werden alphabetisch geordnet und 

nach den Familiennamen aufgelistet 

▪ Anhang, wenn erforderlich 
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3.3 Weiteres: 
▪ Benutzen Sie einen Schnellhefter in der Klassenfarbe (ohne Klarsichthüllen). 

▪ Die Jahresarbeit wird im Rahmen des Lernbereiches „Praxis in der Altenpflege“ 

bewertet. 

▪ Datenschutz: anonymisieren Sie den Namen des zu pflegenden Menschen, soll-

ten Sie Bilder des/der zu Pflegenden beifügen, legen Sie der Arbeit eine Einver-

ständniserklärung des/der zu Pflegenden bei (bitte kein Bildband). 

▪ Abgabedatum siehe Jahresübersicht / Prüfungsübersicht. Eine verspätete Ab-

gabe wird nicht angenommen und mit der Note "ungenügend" bewertet. 

▪ Unterschreiben Sie am Ende des Berichts die Eidesstattliche Erklärung. 
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Jahresarbeit 2BFAHM1 
 

Name: _____________________________________ Klasse: ___________ 
 
Bewertungsbe-
reich 

Bemerkungen P P 

Beschreibung 
Träger der prakti-
schen Ausbildung 

 
 
 
 
 

5  

Vorstellung des zu 
pflegenden  
Menschen 

 
 
 
 
 
 

3  

Erhebung der Bio-
grafie  
Erhebung der Pfle-
geanamnese/ 
Informations-
sammlung 
 

 
 
 
 
 
 

6  

Pflegeplanung 
 

 
 
 
 
 
 

9  

Reflexion 
Praxis 
Theorie 

 
 
 
 
 
 

4  
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Form/ Deckblatt 
Erscheinungsbild 
Übersichtlichkeit 
Darstellung 
Sprache 
Datenschutz 
Unterschrift 
 

 3 
 

 

Sonstige Anmer-
kungen: 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

Punkte  
 

30  

Note  
 

  

 
 

 

 

Notenschlüssel: 
 
 

 
 
Punkte 

30-

29 

28-

26 

25-

23 

22-

20 

19-

17 

16-

14 

13-

11 

10--8 7-5 4-2 1-0 

Note 1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0 5,5 6 


