
ANSCHRIFT Mettnau-Schule
 Scheffelstraße 39
 78 315 Radolfzell
 Tel.: 07732 9442-0
 Fax: 07732 9442-99
 info@mettnau-schule.de
 www.mettnau-schule.de

Die Mettnau-Schule ist eine staatliche Schule 

am westlichen Bodensee in Radolfzell. 
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Berufliche Gymnasien
Berufskollegs

Fach- und Berufsfachschulen für 
Sozialpädagogik und Altenpflege

Dreijährige 
Berufsfachschule  
für Altenpflege

Die Ausbildung zur Altenpflegerin/ zum Altenpfleger besteht 
aus theoretischem und praktischem Unterricht und einer 
praktischen Ausbildung. Der Anteil der praktischen Ausbildung 
überwiegt. 

Die dreijährige Berufsfachschule soll die Kenntnisse, 
Fähigkeiten und Fertigkeiten vermitteln, die zur 
selbstständigen und eigenverantwortlichen Pflege 
einschließlich der Beratung, Begleitung und Betreuung  
alter Menschen erforderlich sind. 

S c h u l e  a m  B o d e n s e e H e r z l i c h  w i l l ko m m e n



1. a) Die Mittlere Reife oder der Nachweis eines 
gleichwertigen Bildungsstandes  
oder  
der Hauptschulabschluss mit einer mindestens 
zweijährigen abgeschlossenen Berufsausbildung 
oder mit der Ausbildung als Krankenpflegehelfer/in 
bzw. Altenpflegehelfer/in.

b) Der Nachweis der gesundheitlichen Eignung zur 
Ausübung des Berufes durch ein ärztliches Zeugnis. 

c) Der Ausbildungsvertrag mit einem von der Schule als 
geeignet angesehenen Träger einer Einrichtung der 
Altenhilfe.

2. Zusätzlich sind von ausländischen Bewerbern oder 
Bewerberinnen, die ein Zeugnis nach Absatz 1 nicht  
an einer deutschen Schule erworben haben, 
ausreichende deutsche Sprachkenntnisse 
nachzuweisen

Dauer: Drei Schuljahre

Abschluss: Altenpflegerin / Altenpfleger

Es besteht Schulgeld- und Lernmittelfreiheit.

Sprechstunde und Beratung durch  
die Schulleitung nach vorheriger Anmeldung.

Pflichtfächer und Handlungsfelder Stunden

Religionslehre 1

Deutsch 1

Aufgaben und Konzepte in der Altenpflege 10

Unterstützung bei der Lebensgestaltung 2

Rechtliche und institutionelle 

Rahmenbedingungen
2

Altenpflege als Beruf 1

Wahlpflichtbereich 1

18

Der Aufnahmeantrag ist unter Beifügung folgender 
Unterlagen an die Mettnau-Schule Radolfzell zu richten:

Anmeldeformular	■■

Lebenslauf in tabellarischer Form ■■

Lichtbild■■

Beglaubigte Abschriften der Zeugnisse bzw. ■■

Nachweise nach 1. a)

Bescheinigungen über Praktika■■

Der Nachweis der gesundheitlichen Eignung zur ■■

Ausübung des Berufes durch ein ärztliches Zeugnis

S t u n d e n t a fe l
Au f n a h m e - 
Vo r a u s s e t z u n g e n Au f n a h m e a n t r a g


